Dubbelt sa manga i utsatta omraden uppger forsamrad
hushallsekonomi

Valrorelsen 2026 beskrivs som ett utpraglat "planboksval” dar barnfamiljer och
hushallens ekonomi star i det absoluta centrumet. Efter en ekonomiskt tuff tid ar
lagkonjunkturen bakom oss, ekonomin vaxer och produktiviteten stark -men den
ekonomiska ljusningen marks langt ifran lika tydligt i alla delar av Sverige. Av boende i
utsatta omraden uppger 44 procent att deras hushallsekonomi har forsamrats under
det senaste aret. Det @r dubbelt sa manga som i 6vriga Sverige, dar motsvarande
andel ar 22 procent. Samtidigt finns tydliga skillnader i vilka atgarder som viljarna
anser skulle gora storst skillnad for den egna hushallen. Det visar en ny unders6kning
fran Jarvaveckan Research, genomférd av Indikator Opinion.

| Jarvaveckan Researchs undersékningsserie Réster infér valet 2026 anger 23 procent av
boende i utsatta omraden och 24 procent i 6vriga Sverige att hushallsekonomin ar en av de
absolut viktigaste fragorna infor valet. Men bakom de snarlika siffrorna finns stora skillnader i
hur den egna ekonomin har utvecklats.

Dubbelt sa manga i utsatta omraden uppger att hushallsekonomin har férsamrats under det
senaste aret jamfort med i dvriga Sverige. Skillnaden ar annu stoérre bland dem som upplever
en kraftig féorsamring. Var femte person (20 procent) i utsatta omraden uppger att
hushallsekonomin har férsamrats mycket. | dvriga Sverige ar motsvarande andel 7 procent.

- Nar den ekonomiska utvecklingen beskrivs pa nationell niva finns en risk att stora
skillnader mellan olika grupper forsvinner. Vara resultat visar att den ekonomiska
ljusning som det talas om inte har natt alla. Fér manga hushall i utsatta omraden ar
den ekonomiska situationen fortfarande mycket pressad, sdger Ahmed Abdirahman,
vd och grundare av Stiftelsen Jarvaveckan.

Skillnaderna ar stora aven inom de utsatta omradena. Bland personer med utlandsk
bakgrund uppger hélften, 50 procent, att hushallsekonomin har férsamrats under det
senaste aret. Bland personer med svensk bakgrund i samma omraden ar motsvarande
andel 33 procent.

Mat och boendekostnader viktigast i utsatta omraden — sankt skatt pa arbete i 6vriga
Sverige

Undersdkningen visar ocksa tydliga skillnader i vilka politiska atgarder valjarna bedémer
skulle fa storst betydelse for det egna hushallets ekonomi om de genomférdes under nasta
mandatperiod. | utsatta omraden hamnar sankta matkostnader hégst (24 procent), foljt av
sankta boendekostnader (23 procent). | dvriga Sverige toppar i stallet sankt skatt pa arbete
med 21 procent. Bland invanare med utlandsk bakgrund i utsatta omraden hamnar sankt
skatt pa arbete ocksa hogt, pa en tydlig tredjeplats (19 procent) — hdgre an bland personer
med svensk bakgrund i samma omraden (13 procent).

| utsatta omraden ar jobb och arbetsloshet den nast viktigaste valfragan (28 procent) —
medan den i 6vriga Sverige inte ens nar in pa topp fem. Det ar inte svart att forstd mot
bakgrund av den hogre arbetslésheten i dessa omraden. Fragan prioriteras allra hogst bland
invanare med utlandsk bakgrund, dar 31 procent anger jobb som en nyckelfraga. |
samma grupp uppger dessutom 18 procent att rasism och diskriminering ar en av de



viktigaste valfragorna (mot 7 procent i 6vriga Sverige). Tillsammans pekar resultaten pa
livsvillkor och politiska prioriteringar som beror en vaxande del av Sveriges befolkning.

- Infor valet den 13 september ar 17 procent av valjarkaren utrikesfodd, den hogsta
andelen hittills i ett svenskt riksdagsval. | Sveriges utsatta omraden bor omkring 600
000 manniskor, varav en majoritet sjalva eller genom sina foraldrar har bakgrund i
andra lander. Det har ar en stor och vaxande del av Sveriges valjare. Ska vi forsta
vilka fragor som kommer att avgéra valet behdver vi ocksa forsta de olika ekonomiska
verkligheter som valjarna lever i, sager Ahmed Abdirahman.

Om Jarvaveckan Research

Jarvaveckan Research tar fram ny kunskap och data om viktiga samhallsfragor, med sarskilt
fokus pa perspektiv och grupper som ofta ar underrepresenterade i traditionella
undersokningar och i det offentliga samtalet. Genom undersékningar, analyser och rapporter
vill Jarvaveckan Research bidra till att fler réster blir hérda, fler perspektiv blir kdnda och
samhallsdebatten far ett bredare faktabaserat kunskapsunderlag.

Sa gjordes undersokningen
Rdoster infor valet 2026 genomférdes av Indikator Opinion pa uppdrag av Jarvaveckan
Research den 13-24 augusti 2026.

Ovriga Sverige: 1 669 svar via Indikator Opinions Sverigepanel. Viktat efter kén, alder och
partival 2022.

Utsatta omraden: 1 663 svar via slumpmassigt adresserat urval via Kivra med SMS-
paminnelse. Viktat efter alder i utsatta omraden.
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